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7.4 POZIȚII 

7.4 
(modificare) 

În momentul când mingea este lovită de către sportivul aflat la serviciu, 
jucătorii fiecărei echipe trebuie să fie plasaţi, potrivit cu ordinea la rotaţie, 
în interiorul propriului teren (cu excepţia jucătorului la serviciu). 

În momentul când mingea este lovită de către sportivul aflat la serviciu, jucătorii 
fiecărei echipe trebuie să fie plasaţi, potrivit cu ordinea la rotaţie, în interiorul 
propriului teren (cu excepţia jucătorului la serviciu). 
Jucătorii echipei aflate la primire trebuie să fie plasați potrivit cu ordinea la rotație 
în momentul lansării mingii pentru lovitura de serviciu. În schimb, jucătorii echipei 
la serviciu pot ocupa orice poziție în momentul lansării mingii pentru lovitura de 
serviciu 

7.4.4 
(completare) 

După lovitura de serviciu, jucătorii pot să se deplaseze şi să ocupe orice 
poziţie în propriul lor teren de joc şi în zona liberă. 

După lovitura de serviciu, jucătorii ambelor echipe pot să se deplaseze şi să ocupe 
orice poziţie în propriul lor teren de joc şi în zona liberă. 

10 MINGE ÎN DIRECŢIA FILEULUI 

MINGE TRAVERSÂND FILEUL 

10.1.2 

(modificare) 

Mingea care a depăşit planul vertical al fileului, către zona liberă a 

terenului advers, total sau parţial prin spaţiul exterior, poate fi readusă în 

propriul spațiu de joc, în cadrul loviturilor regulamentare ale echipei, cu 

condiţia ca: 

Mingea provenită din prima lovitură a echipei care a depăşit planul vertical al 

fileului, către zona liberă a terenului advers, total sau parţial prin spaţiul exterior, 

poate fi readusă în propriul spațiu de joc, în cadrul loviturilor regulamentare ale 

echipei, cu condiţia ca: 

10.1.2.1 

(completare) 
terenul advers să nu fie atins de către jucător; terenul advers să nu fie atins de către jucător (excepție Regula 11.2.2.1) 

10.1.2.2 

(completare) 

mingea, când este trimisă înapoi, să depăşească planul fileului din nou 

total sau parţial prin spaţiul exterior, de aceeaşi parte a terenului. 

mingea, când este trimisă înapoi, să depăşească planul fileului din nou total sau 

parţial prin spaţiul exterior, de aceeaşi parte a terenului, în caz contrar, mingea 

devine ”afară” 

10.1.2.3 

(nou) 
 

Mingea care a depăşit planul vertical al fileului, către zona liberă a terenului advers, 

total sau parţial prin spaţiul exterior, provenită din a doua sau a treia lovitură a 

echipei nu poate fi trimisă înapoi și va fi considerată minge ”afară” în momentul 

când depășește planul vertical al fileului 



12.5 PARAVAN 

12.5.3 

(nou) 
 

Este interzis pentru orice jucător al echipei la serviciu să ridice mâinile deasupra 

capului în timpul executării serviciului, până când mingea depășește planul vertical 

al fileului. 

Primul arbitru este autorizat să atenționeze echipa, prin intermediul căpitanului în 

joc, dacă el/ea consideră că este vorba despre un paravan intenționat 

23 

23.2 

PRIMUL ARBITRU 

AUTORITATE 

23.3.2.3 

(modificare) 

să decidă asupra: 

i). mingii servite sau a treia lovituri a mingii care traversează fileul pe 

deasupra sau prin afara antenei aflată pe partea sa de teren. 

să decidă asupra: 

i). mingii servite, a doua sau a treia lovituri a mingii care traversează fileul pe 

deasupra sau prin afara antenei aflată pe partea sa de teren. 

24 

24.3 

AL DOILEA ARBITRU 

RESPONSABILITĂŢI 

24.3.2 

24.3.2.8 

(modificare) 

ÎN TIMPUL MECIULUI, al doilea arbitru decide, fluieră şi semnalizează: 

mingea servită sau a treia lovitură a mingii care traversează fileul pe 

deasupra sau prin afara antenei aflată pe partea sa de teren. 

ÎN TIMPUL MECIULUI, al doilea arbitru decide, fluieră şi semnalizează: 

mingea servită, a doua sau a treia lovitură a mingii care traversează fileul pe 

deasupra sau prin afara antenei aflată pe partea sa de teren. 

29 

29.2 

ASISTENŢII DE LINIE 

RESPONSABILITĂŢI 

29.2.1.3 

(modificare) 

mingea care atinge antena, mingea servită si a treia lovitură a echipei care 

depăşeşte fileul prin afara spaţiului de trecere etc., 

mingea care atinge antena, mingea servită, a doua si a treia lovitură a echipei care 

depăşeşte fileul prin afara spaţiului de trecere etc., 

 

 

 

 

 



 

 

Noile interpretării ale regulii referitoare la lovitura ”dublă” 

 

1. La a doua lovitură a echipei, când mingea este jucată între coechipieri, folosind procedeul ”pas în degete”, contactele consecutive cu palmele ale mingii sunt 

permise, cu condiția ca acestea să se desfășoare în cadrul aceleiași acțiuni 

2. În cazurile de la punctul (1) în care această lovitură este transformată în atac efectiv, acțiunea devine greșeală ”minge dublă” 

3. Este în continuare greșeală dacă mingea cade printre palmele jucătorului și lovește altă parte a corpului sau dacă este evident că există două contacte succesive ale 

mingii 
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